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DE CE i —CAR?

ICAR, personaj mitologic, este inchis impreuna cu tatal sau Dedal, arhitectul regelui Minos, in
Labirintul peste care stapanea Minotaurul, animal hidos cu trup de om si cap de taur. Pentru a scapa de
captivitate, cei doi isi construiesc aripi din pene pe care le lipesc de trup cu ceara. Neascultand de sfatul
tatalui sau, ICAR se apropie prea mult de soare si se prabuseste din inaltul cerului. Astfel, ICAR a devenit
un personaj emblematic pentru omenire, simbol al razvratirii impotriva fortelor oarbe ale naturii, al libertatii

de cunoastere neingradita, al aspiratiei spre inaltimi.

Forma i-CAR parafrazeaza familiarul e-mail, sugerand idealul simbiozei EU-MASINA (traducerea

din engleza).

Speram ca titlul sa fie de bun augur!

REDACTOR-SEF,

MALINA-DANIELA AXINIA - XII liceu

/wa Viaaidsre NMeoolitz




ACTIVITATI EDUCATIVE SCOLARE SI EXTRASCOLARE,

DESFASURATE ANUL SCOLAR 2020-2021:

NR.CRT. ACTIVITATEA TERMEN RESPONSABILI

1. “Bun venit la scoala!”- festivitatea de | 13 Sept. Conducerea scolii
deschidere a anului scolar 2020-2021 Cadre didactice

2. “Diversitate cultural in Europa” Ziua | 27 Sept. Prof. Vasiloiu N., Pavel R.,
europeana a limbilor; realizarea unui Damian C.
portofoliu tematic. Suciu l., Calin R.

3. Ziua Mondiala a Educatiei- Dezbaterif 6 Oct. Directori
privind “problematica actuala si de Cadre didactice
viitor a sistemului educational din
Romania”.

4. “Copiii si alimentatia sanatoasa’- 15 Oct. Prof. Rotaru V, Ichim Oana,
Ziua mondiala a alimentatiei. Sprinteroiu |., Gangut M.

5. “Sa cinstim istoria patriei” -Ziua| 25 Oct. Profesori istorie, diriginti,
armatei roméane: dezbateri, intalniri Prof. Hanganu N.
cu reprezentanti ai armatei, vizionare
film documentar.

6. “Impreuna de Halloween!”- parada 1 Novp. Cadre didactice, elevi
dovlecilor/costumelor -CONCuUrs, Prof. Pavel R., Suciu |.,
expozitie. Damian C.

7. Activitati de prevenire si combatere a Nov. Prof. Foltache D.,Petcu D.,
consumului de alcool, tutun, droguri, Gangut M., Sorgot V., Stanciu
substante etnobotanice, trafic de O., Gavrila M., Pamfile G.,
persoane -dezbateri, chestionare. Hirjanu T.

8. Saptamana Educatiei Globale 22-26 nov. | Cadre didactice, diriginti,
,, Schimbari climatice” - dezbateri in consilier educativ
cadrul orelor de dirigentie.

9. Ziua Recunostintei -dezbateri la clasa 24 nov. Profesori limba engleza:

Suciu I., Pavel R.

10. 1 Decembrie- Ziua Nationala a 1 Dec. Profesori istorie, religie
Romaniei. Hanganu N., Cristea |,
-Vizionare  imagini Power-Point, Gavrila M., Butoi V., Petcu V.
momente artistice dedicate Zilei
Nationale, depunere de coroane;

11. Ziua internationala a persoanelor cu 3 Dec. Prof. Pintea M., diriginti,
dizabilitati -Activitati de voluntariat. consilier educativ

12. Serbarea de Craciun 20 Dec. Cadre didactice, consilier
Obiceiuri de Craciun- colinde, educative, prof. Cristea |.,
scenete Vasiloiu N., Ichim O., Gangut

Mina, Plesu I., Calin R.

13. “‘Eminescu- vesnic tanar’ -activitati 15 lan. Profesori de limba romana
dedicate  poetului national al Vasiloiu N., Calin R., Suciu l.
Romaniei
-poezii, eseuri, prezentari power-
point.

14. “ Sa cinstim istoria patriei’- 24 24 lan. Profesori de istorie
ianuarie- Ziua Unirii Principatelor Hanganu N.

Romane.
-Panouri  tematice, expoziti de

desene, dezbateri, eseuri.




15. ‘Eminescu- vesnic tanar’ -activitati 15 lan. | Profesori de limba
dedicate  poetului national al romana Vasiloiu N.,
Romaniei Calin R., Suciu l.
-poezii, eseuri, prezentari power-
point.

16. “ Sa cinstim istoria patriei’- 24 24 lan. | Profesori de
ianuarie- Ziua Unirii Principatelor istorieHanganu
Romane. N.

-Panouri tematice, expoziti de
desene, dezbateri, eseuri.

17. Ziua Internationala Anti-Bullying 30 lan Cadre didactice

18. Ziua protectiei consumatorului 15 Mar. | Prof. Vasiloiu N., Foltache
-Mape tematice, panouri, prezentari D.,Petcu D.
power-point.

19. Ziua Internationala a Francofoniei 20 Mar. Profesori de limba
-Dezbateri, mape tematice, desene, francezaDamian C.
concurs.

20. Ziua internationala a apei- 22 martie 22 Mar. Prof. Plesu |., Foltache
-Dezbateri, prezentari power-point, D.,Hanganu N.
mape tematice

21. Programul- Scoala Altfel ,Sa stii mai 11-15 Apr. | Diriginti, profesori,
multe, sa fii mai bun!”. consilier

educativ

22. 9 Mai- Ziua Europei 9 Mai Cadre didactice
-Dezbateri, pliante, mape tematice, Consilier educative
prezentare power-point Prof. Plesu 1., Sorgot

V.,Stanciu O., Braila J.

23. Ziua Eroilor 17 mai Consilier educativ
-Depunere de coroane la Prof. Iftimie C., Sorgot
Monumentul Eroilor V.,Stanciu O., Hanganu N.

24. Zilele Liceului- Ziua portilor deschise. Mai Toti profesorii liceului
Activitati de promovare a imaginii
liceului in comunitate (activitate ce se
va desfasura pe tot parcursul anului
scolar).

25. Ziua internationala a Copilului 1 lunie Profesori, elevi
-Excursii, drumetii, discutii

26. Ziua mediului inconjurator-5 iunie 5 lunie Cadre
-Dezbateri, pliante, prezentari power- didactice
point, discutii Consilier

educativ
Prof. Iftimie C., Pamfile
G.,David F., Plesu I.

27. Cercuri pe discipline Conform | Cadre didactice

planificarii

28. Vizionare de spectacole, teatru, film Conform | Cadre didactice

planificarii




Alte activitati:

> Parteneriat cu Asociatia eLiberare, Bucuresti, vizand Prevenirea

traficului de persoane ¢i a exploatarii sexuale in Roménia, 2020-
2021;

> Colaborare cu Asociatia Incluziunea, Onesti, in vederea
desfasurarii activitati de voluntariat ih scopul integrarii in

comunitate a copiilor aflati in Centrul de Servicii Sociale Alexandra,
2020 - 2021.




Catedralele gotice

Nascuta in Franta, in secolul al Xl1-lea, arhitectura gotica a creat cele mai Tnalte
clidiri vizute pani atunci in Occident si in lume (cu exceptia piramidelor egiptene). ,,In decurs
de trei secole, intre 1050 si 1350, Franta a extras cateva milioane de tone de piatra pentru a
construi 80 de catedrale, 500 de biserici mari si cateva zeci de mii de biserici parohiale. Franta a
transportat mai multe pietre in aceste trei secole decat Egiptul antic in orice perioada a istoriei

sale - desi numai Marea Piramida are un volum de 2.500.000 m3 (Jean Gimpel, Les batisseurs de
cathédrales, Paris, 1958, Edition Seuil, Paris, 1969, p.5).

Se spune ca abatele Suger de la manastirea Saint Denis (situata in nordul Parisului),
prieten si consilier al regilor Frantei, a primit fonduri pentru a reconstrui biserica manastirii.
Aceasta era de o importanta colosala pentru ca era locul de veci al regilor francezi si deci
proiectul trebuia sa fie unul indraznet. Raspunzand exigentelor, abatele Suger, arhitectii si
constructorii au ridicat o biserica cum nu se mai vazuse pana atunci.

Avand fonduri suficiente, construirea edificiului
n-a durat decat sapte ani (1137-1144), iar la
sfintirea sa a participat regele, foarte multumit
de ingeniozitatea constructorilor. De

atunci, biserica Saint Denis a devenit de
referinta si elementele arhitecturale inovatoare
s-a raspandit in toata Franta. Succesul a depasit
granitele acesteia, impunandu-se in mai toata
Europa.

Acesta a fost doar inceputul unei povesti care a marcat intregul Ev Mediu. Denumirea de
gotic a fost data mai tarziu, de artistii italieni renascentisti (deci pe la mijlocul secolului XV) si
avea o conotatie peiorativa, acestia vazand in stilul venit din Franta, o indepartare de la legile
nobilei arte romane. Arta gotica era dispretuita si considerata una barbara de la cei mai renumiti
barbari, gotii. Catedrala provenea din cuvantul cathedra care insemna tron de episcop.

Dupa anul 1000, oamenii, bucurosi si recunoscatori Domnului ca lumea nu s-a sfarsit atunci, se
dedica cu fervoare construirii lacasurilor de cult. Catedralele gotice au fost construite in special
in orase (arta romanica a ramas una rurala, dezvoltata mai ales pe langa abatii), iar inaltimea si
grandoarea lor reflecta puterea si orgoliul principilor si orasenilor. Catedralele gotice se
construiau de-a lungul mai multor generatii, unele dintre ele chiar de-a lungul a sute de ani.

Efortul financiar era unul urias, dar cu totii contribuiau la construirea casei Domnului
prin munca, materiale sau bani fiind siguri ca vor fi mantuiti. Intre orase era o adevarata
campetitie care-mai-de-care sa-aiba-o catedrala-mai-inalté-ale caror flese (turnuri) sa strapurga.
cerul. In interiorul catedralei nu se oficiau doar slujbe religioase, ci si intruniri ale breslelor,
serbari populare sau chiar piete de duminica.



Catedralele gotice, impresioneaza si astazi prin grandoarea si
longevitatea lor. lata elementele definitorii ale unei catedrale gotice:

Arcul frant-ogiva si boltile in cruce pe ogiva, au permis arhitectilor
medievali sa realizeze constructii de o inaltime nemaivazuta pana atunci.
Zidurile si coloanele erau zvelte si creau o senzatie in plus de verticalitate.
Navele au capatat inaltimi ametitoare, cea din Chartre avea o inaltime de
36,55m, cea de la Amiens avea 42,30m, iar cea din Beauvais...48m (unele
erori au dus la prabusirea ei la scurta vreme).

Cum structura catedralei nu mai era sustinuta de pereti, arhitectii au putut

sa creeze ferestre de dimensiuni uriase si vitralii, cum nu mai fusesera

vazute vreodata. Lumina juca un rol extrem de important, intrucat Hristos era vazut ca lumina
lumii. Nu se cunostea pe atunci tehnica realizarii foilor mari de sticla din ziua de astazi, ci doar
cea a vitraliilor care erau un fel de mozaic de sticla colorata, ale carui piese erau lipite cu fir de
plumb si prinse intr-un cadru de fier. Asa au reusit sa creeze ferestre de forma alungita si rozase
cu motive dantelate.

Efectul produs de lumina filtrata de vitralii care inunda catedrala era covarsitor. Lumina
vitraliilor era cu siguranta divina si parca dadea viata scenelor si personajelor biblice. Trebuie sa
fi avut un sentiment de nimicnicie in casa imensa a lui Dumnezeu, dar si unul de inaltare
spirituala.

Efectul dorit de arhitecti si de episcopi era unul scontat. Istoricul francez Henri Focillon aprecia
ca vitraliul este creatia cea mai mareata a Evului Mediu.

Dupa sute de ani de intuneric si brutalitati, omul medieval a gasit resursele pentru a celebra
viata, arta si gloria lui Dumnezeu printr-o abundenta de lumina, culoare, verticalitate si
grandoare.

Prof. lon Gangut

CONSULTATII SCOLARE : GENURILE LITERARE

~— OPERA LIRICA: ELEMENTE, TRASATURI ——
Nr. | Element Descrierea elamentului

crt.

1. | Eulliric a.pronume personale de pers.l sau adjecive posesive corespunzatoare

b.verbe de persoana I;

c.constructii exclamative sau interogative;




d.topica subiectiva, afectiva, realizata prin inversiune;

e.punctele de suspensie sau linia de pauza ce atrag cititorul in lectura

activa,

acesta imaginandu-si ganduri, idei nerostite de scriitor.

2. | Imagini -constituie insusi materialul discursului liric;
artistice S - : : : . :
-tipuri: vizuale, auditive, olfactive, sinestezice, dinamice, statice etc.
3. | Procedee -cu ele se construiesc imaginile artistice;
artistice N : : . :
-tipuri:  epitetul, comparatia, personificarea, metafora, antiteza,
Figuri de stil inversiunea, enumeratia, repetitia, alegoria, hiperbola etc.;
-forta de sugestie si expresivitate.

4. | Atmosfera -autorul sugereaza o anume atmosfera dominanta, care ar trebui sa se
transmita si cititorului melancolie, tristete, jale, durere sufleteasca,
nevroza, admiratie, incantare, mister, solemnitate etc.

5. | Apelul la -se adreseaza mai putin ratiunii si mai mult imaginatiei, fanteziei

imaginatie cititorului, cultivand sensibilitatea, gustul pentru frumos.

- OPERA EPICA. DATE MINIMALE — e

Nr. | ELEMENT DESCRIEREA ELEMENTULUI

crt.

1. | Naratorul -mijlocitor intre scriitor si cititor;

-cel care relateeaza faptele, evenimentele in doua moduri posibile:




a.narator obiectiv (neutru, impersonal): povesteste la persoana a I11-
a, este omniprezent, omniscient, stie totul despre universul artistic

creat, despre destinul personajelor sale;

b.narator subiectiv: relateaza la persoana I, trece totul prin filtrul

subiectivitatii sale, este participant sau martor la actiune.

Actiunea

-totalitatea faptelor, intamplarilor, evenimentelor
-se desfasoara pe unul sau mai multe planuri narative

-se deruleaza dupa logica celor cinci momente ale subiectului operei

literare

Personajele

-creatii ale scriitorului

literare o " . e
-imbinare intre realitate si fictiune
-participantii la actiune

Conflictele -inseamna idei, atitudini, conceptii contradictorii;
-constituie motorul actiunii;
-genereaza tensiune si dinamism; pot fi:
a.conflicte externe: intre doua personaje, doua tabere, grupuri;
b.conflicte interioare: zugravesc fraimantarile, lupta ce se da in
mintea si Sufletul personajului Tntre porniri contradictorii;
-arta scriitorului se dezvaluie indeosebi in prezentarea conflictelor
interioare.

Modurile de -apar toate trei, cu ponderea intentionata de scriitor;

expunere

a.naratiunea: esentiala, obligatorie;




b.descrierea: zugraveste un tablou din natura, un portret fizic, o stare

interioard, anticipeaza, creeaza atmostfera;

c.dialogul (monologul): convorbirea dintre doua sau mai multe

personaje; are cel putin doua roluri:
-dinamizeaza actiunea, evitind monotonia;

-constituie procedeu indirect de caracterizare a personajelor literare.

Limbajul -utilizeaza imagini artistice, figuri de stil, cu multa cumpatare, acestea

artistic nefiind un scop in sine ca in opera lirica.

OPERA DRAMATICA. ELEMENTE DE IDENTIFICARE, TRASATURI

Nr. | Element Descrierea elementului
crt.
1. Destinata reprezentirii | -orice dramaturg doreste transpunerea operei sala in spectacol

pe scena

teatral;

-mesajul artistic este transmis indirect, prin jocul actorilor pe

scena;

-la transmiterea mesajului participa un aparat complex: regizorul,

scenaristul, inginerul de sunet, de lumini, costumierul etc.

-

Doua tipuri de text

a.textul autorului (didascaliile): indicatiile de regie, scenice, de
miscare a personajelor, de expresie a fetei, ton si intensitate a

vocilor;

b.textul personajelor: replicile emise prin vorbire directa.




Compozitia

-acte;
-SCene;
-tablouri;

-replici.

Modurile de expunere

a.dialogul (monologul interior) este fundamental, este insusi

modul de a exista al piesei;
b.naratiunea (actiunea) se dezvolta din replicile personajelor;

c.descrierea apare sporadic, avand un rol minor in comparatie cu

modalitatile anterioare.

Conflicte puternice,

dramatice

a.exterioare: intre personaje, grupuri, tabere;

b.interioare: scot la lumind framantari, contradictii generate in

mintea si Sufletul personajului;

-aceste conflicte evolueaza treptat, tensiunea ajungand la un

adevarat dramatism.

Prof. lon Gingut




11 MARTIE — ZIUA NATIONALA A MESERIILOR

Cu ocazia ”Zilei nationale a meseriilor”, 11
martie 2022, Liceul Tehnologic Onesti a
demarat actiunea ”Meseria, bratara de aur!”.
Aceastd activitate are drept scoppromovarea
invatamantului profesional si tehnic in general si in

special, promovarea ofertei educationale a
| liceului nostru pentru anul scolar 2022 - 2023.

Cadrele didactice si elevii Liceului Tehnologic
Onesti isi propun sa organizeze o serie de activitati
maraton de comunicare i promovare si i1 asteaptd pe viitorii absolventi de gimnaziu sd viziteze
unitatea de invatamant. Cu acest prilej, elevii de clasa a opta vor avea ocazia sa afle care este oferta
liceului nostru pentru invatamantul profesional si tehnic, vor purta discutii cu profesorii institutiei
privind organizarea si functionarea invatamantului profesional si liceal, profilul tehnic.

Pentru anul scolar 2022-2023, Liceul Tehnologic Onesti are in vedere fomarea a sapte clase a IX-
a, invatamant profesional, cu specializarile: electrician protectii prin relee, automatizari si
mdsurdtori N instalatii energetice, mecanic auto,ospatar (chelner) vdnzdator In unitati de
alimentatie, bucatar, cofetar-patiser si oclasa a 1X-a, invatamdnt liceal, zi, specializarea:
tehnician electrician electronist auto.

”Elevii care vor opta pentru invatamantul profesional au
posibilitatea sa se pregateasca in conditii de munca reale,
efectuand practica la agentii economici din zona. De
asemenea, pot beneficia de burse profesionale, in valoare de
200 de lei. Ei pot beneficia si de alte stimulente acordate de
partenerul de practica. Dupa sustinerea si promovarea
examenului de absolvire, vor primi certificate de calificare

profesionald, nivel 3, cu recunoastere internationald”, a
declarat Adrian Sergentu, directorul Liceului Tehnologic Onesti.

In perioada urmitoare vor avea loc sesiuni de informare si promovare a invatamantului
profesional, vizite de lucru in locatiile operatorilor economici si sesiuni de orientare scolara la care
sunt invitati toti elevii claselor a VIII-a de la scolile gimnaziale din oras sau din localitatile
limitrofe.

prof. Husneac Gabriela-Cristina

Liceul Tehnologic Onesti




“Planeta este casa noastra.

obiect decorativ din betisoare
de lemn

uscator de vesela dintr-un
bidon de plastic

Ora verde!
Pamantul inca este al nostru!

Daca distrugem planeta, nu mai avem casa, asa ca planeta are o
importanta vitala.” H.Ross Perot

Pe 22 martie sarbatorim Ziua apei!
Pe 22 aprilie sarbatorim Ziua Pamantului!
Pe 5 iunie sarbatorim Ziua Mediului !

Si putem continua! Sarbatorim planeta noastra in fiecare zi. Si
totusi...

Avem datoria, unul fata de celalalt si toti fatd de generatiile
viitoare, sa avem grija de Pamant, sa 1i gestiondm responsabil resursele
fara a le epuiza, sa 1i pastram apele, solul si aerul curate, sa combatem
poluarea acolo unde exista deja si sa nu ne gandim la toate acestea doar o
zi pe an, Ci sa purtam CuU NOi mereu aceasta responsabilitate.

In prezent, schimbirile climatice sunt dovada clara ci Pamantul
sufera. Natura sufera din cauza smogului, gazelor cu efect de sera,
deseurilor, despadurirea, incendiilor....

Mai putem face ceva? Mai e timp? Cu siguranta ca DA!

Fiecare dintre noi are puterea sa combata aceasta suferinta, insa
existd 0 conditie: sd actionam 1mpreund. Putem sia reciclam, sa
reconditionam sau sa refolosim, sa colectam deseurile selectiv, sa plantam
copaci sau sa facem obiecte din deseuri, ca cele din imaginile alaturate.

STIATI CA ...

O masina obisnuita produce intr-un an 3 tone de dioxid de
carbon care se evapora in atmosfera?

Tn trafic aglomerat, nivelul de poluare este de 2 - 3 ori mai
mare induntrul masinii decat n afara ei?

O cilatorie transatlantica cu avionul genereaza la fel de
multe emisii de gaze cu efect de serd ca si 0 masina condusa timp de un
an?

Folosirea, o ora, a unei masini electrice de tuns iarba polueaza
cat 0 masina care parcurge 563 de kilometri?

Recicland 1 kg de aluminiu se salveaza 8 kg de bauxita, 4 kg de
chimicale si 14 kWh de electricitate.

50% din energia folosita de incircatoarele de telefoane mobile
este risipita prin lasarea acestora in priza fara ca telefonul sa fie conectat
la ele?

Elev Lenuta Chitic, clasa a X-a seral
Prof. Irina-Maria Mirodone




f scscom # E 3 Ce

Tnurma cu 61 de ani, la data de 6 mai, se stingea din viata poetul, dramaturgul, eseistul si filosoful
Lucian Blaga. Insemnati si polivalentd personalitate a spatiului cultural si spiritual romanesc,
Lucian Blaga a activat, de asemenea, in calitate de traducator, jurnalist, profesor universitar si
diplomat. A urmat cursurile Facultatii de Teologie din Sibiu si Oradea si apoi a studiat filosofia si
biologia la Universitatea din Viena, obtinand titlul de doctor in filosofie. In anii *20 ai secolului
trecut, a intrat in diplomatie ocupand posturi de atasat cultural la legatiile Roméaniei din Varsovia,
Praga, Berna si Lisabona.

A fost profesor de filosofie la Universitatea din Cluj-Napoca si a publicat in calitate de redactor
sau colaborator al unor publicatii periodice ale vremii: in ziarele ,,Vointa”, ,,Patria” si in revistele
,,Cultura”, , Gandirea”, ,,Adevarul literar si artistic” si,,Cuvantul”.

A debutat n ziarele aradene Tribuna, cu poezia Pe tarm (1910), si in Romanul, cu studiul Reflectii
asupra intuitiei ui Bergson (1914). Dupa moartea tatalui, familia se mut la Sebes in 1909. Tn anul
1911 calatoreste in Italia, unde isi petrece timpul in librarii, cautand carti de filosofie, si vizitdnd
vestigiile istorice ale acestei tari.

Publica la Sibiu, in 1919, placheta de versuri Poemele luminii (reeditata in acelasi an la Cartea
Romaneasca, in Bucuresti), precum si culegerea de aforisme Pietre pentru templul meu.
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Gandirea sa filosofica si viziunea metafizica sunt cuprinse in cele patru trilogii: ,,Trilogia
cunoasterii”, ,,Trilogia culturii”, ,,Trilogia valorilor” si ,,Trilogia cosmologica”.Crezul artistic si
poetic al lui Blaga, preocuparea sa pentru cunoasterea universului, pastrarea frumusetii misterului,
a miracolului se regasesc in creatia lirica, publicata in volumele de versuri, din care amintim: ,,Pasii
profetului”, ,,In marea trecere”, ,,Lauda somnului”, ,.La cumpana apelor” si ’Nebanuitele trepte”.

,,Lucian Blaga este poate cel mai original creator de imagini pe care I-a cunoscut literatura romana
pina acum. Sensorialismul tine loc lirismului; din contactul liber al simturilor cu natura gasim in
poezia lui Blaga nu numai o impresie de prospetime, ci si un fel de bucurie de a trai, un optimism
si chiar un fel de frenezie aparenta, nietzscheana, cu rasuflarea scurtd, limitata la senzatie sau
sprijinita pe consideratii pur intelectuale”.

Eugen Lovinescu

Profesor coordonator: Istoan Mirabela
Elev: Moghior Sebastian
Clasa a X -a MB




ZIUA FRANCOFONIEI

ORGANISATION )
INTERNATIONALE DE

la francophonie

In fiecare an, la 20 martie, se celebreaza Ziua Internationald a Francofoniei. Data de 20 martie
marcheazd semnarea, in 1970, la Niamey (Niger), a tratatului referitor la crearea Agentiei de
Cooperare Culturald si Tehnica (ACCT), devenita, in 2005, Organizatia Internationala a
Francofoniei (OIF).

Termenul de ,,francofonie” a aparut spre sfarsitul secolului al X1X-lea. Cuvéntul a fost zamislit de
catre geograful OnésimeReclus, care s-a gandit sa clasifice locuitorii terrei in functie de limba pe
care o vorbeau in cadrul familiei sau a relatiilor sociale. Cateva decenii mai tarziu, cativa oameni
de litere vor schimba sensul prim cu cel inteles astdzi, si anume de spatiu lingvistic favorabil
schimburilor mutuale, a colaboririi in diverse domenii. Tn anul 2022, tema zilei de 20 martie este
,, Francofonia viitorului”, pentru a evidentia sprijinul Francofoniei pentru tineri si aspiratiile lor,
in special in domeniile tehnologiilor digitale, al antreprenoriatului si al dezvoltarii durabile. In
2022, 20 martie a fost sarbatorita oficial in Dubai, continuand activitatile pe care OIF le-a Tnceput
din 2021.

Organizatia Internationald a Francofoniei (OIF) isi desfasoara activitatea urmarind patru domenii
prioritare: limba franceza si diversitatea culturala si lingvistica; pacea, democratia si drepturile
omului; educatia, formarea si invatamantul superior si nu in ultimul rand dezvoltarea durabila si
solidaritatea. Astfel, OIF dedica lunii martie diverse manifestari cultural-artistice, dar si
educationale in tarile francofone, in vederea promovarii limbii franceze, dar si in scopul cooperarii
si solidaritatii Tntre tari.

In Romaénia, Francofonia incepe sd devina incet-incet o miscare culturald in

Franc BE %"

() adevaratul inteles al cuvantului, iar partea cea mai frumoasa este ca din ce in ce
mai multi elevi regasesc frumusetea limbii franceze, descopera varietatea
culturii si artelor spatiului francofon.

Elev Lupas Alina-Otilia (X TA)

prof. indrumétor, Damian Cristina-Daniela



THOUGHTS AND FEELINGS ON ONLINE SCHOOLING

The last four years registered a real digital revolution in
general learning and in online schooling, in particular.
Schools, educational institutions and companies had to
abandon their traditional face-to-face classroom
education and replace it with virtual online classes and
digital educational materials.

During the pandemic, it was not possible for me
and my fellow students to go to school without
risking my own and all the others’ heath because
of Covid-19. Due to this infection, the entire system of education resorted to using the “online
school” system, namely, learning and teaching on different educational platforms like “Google
Classroom”,“Zoom”, from the comfort and the protection of teachers’ and students’ houses.

Despite the physical distance, the lack of community and classroom atmosphere, | firmly agree
that there are quite many pros to this educational system like: saving resources (time, transport,
paper printing), accesibility to a wide range of materials, attractivity of lessons (funnier and more
interesting), the possibility of being connected during sickness periods, etc.

However, there are also significant cons for online schooling because managing big masses is
difficult and participants’ chances for interaction are limited. Both teachers and students need to
improve constantly their practical skills for using various teaching and learning technologies and
tools adapted to the new environment. Classes are dependent on a strong Internet connection
and updated devices. Students may often misbehave and pay less attention during classes and
skipping classes/school dropout becoming thus mucheasier.

In conclusion, we should take E-learning seriously as the role of digital learning is going to
increase in the future. Online Learning, synchronously or asynchronously, can be the premium
option if done in a smart engaging way. When done right, digital schooling has much to offer to
the present generations.

Pros. Pavdd Lameona

JAuthor: Sebastian Constantin Drimbu
Grade: X1 BC




TRADITII SI OBICEIURI ROMANESTI DE PASTE

Sarbatoarea Sfintelor Pasti este cea mai marita si solemna dintre sarbatorile anului, care aduce omenirii
speranta mantuirii si a vietiivesnice, prin sacrificiul lui lisus Cristos.

Tn lumea traditional romaneasca, oamenii se pregitesc cu mult sarg atét din punct de vedere spiritual (prin post)
cat si din punct de vedere lumesc.

Postul Mare reprezinta perioada de pocdinta premergatoare Pastelui. Postul Mare dureaza patruzeci de zile, la
care se adauga saptimana Patimilor. Tn perioada Postului Mare crestinii manifesti o grija spirituala sporita, prin
renuntarea la alimentele de provenientda animala si se Tnalta sufleteste prin rugiciunea insotitd mereu de faptele
cele bune.

In Saptamana Patimilor se definitiveaza pregatirile. Pentru sfintele Pasti totul trebuie si fie in buna randuial,
locuintele sa fie Tngrijite si curate.

Despre provenienta religioasa a oudlor de Pasti sunt multe legende. Una dintre ele povesteste despre Maria care
s-a dus la Tisus cand acesta era rastignit pe cruce. In marea ei durere, Maria incepu sa planga si puse un cos cu
oud la picioarele lui lisus. S-a scurs sdnge pe oud, asa ca ele s-au Inrosit. Vazand oudle rosii lisus a spus: ,,de
acum sa faceti si Voi oud rosii impestritate Th aducere aminte despre rastignirea mea”.

Se zice ca dupa Tnvierea Mantuitorului, Maria a facut oua rosii si Pasca pe care le-a impartit fiecarui om pe care
1l intalnea pe strada si-i zicea ,,Hristos a inviat!”.

Pasca este cea care a dat numele sarbatorii. Este coptura din faina de grau, din aluat dospit, cu sare si lapte de
vaci. Are forma circulara cu Tmpletituri pe margine sau chiar pe mijloc. Tmpletiturile din mijloc au forma crucii,
pe care a fost rastignit lisus.

Lumina sfantii. In noaptea de Inviere, credinciosii sunt incurajati si meargi la
biserica si sa ia lumina. Ei trebuie sa aducd de acasa o lumanare, pe care 0 vor
aprinde cu cea pe care o scoate parintele din altar. Lumina este simbolul Tnvierii.

Cele mai multe familii pastreaza restul de lumind ramasanearsadupa slujba si o
aprind in cursul anului in cazul in care au un mare necaz. La sfarsitul slujbei de Inviere, preotul imparte tuturor
Sfintele Pasti si 1i impartaseste pe cei mici.



https://www.travelguideromania.com/ro/obiceiuri-si-traditii-in-cultura/

Importanta Educatiei Antreprenoriale in scoli

Astazi, mai mult ca oricand, orice
tandr are nevoie de cunostinte financiare de
baza pentru a intelege cum functioneaza
societatea si cum poate lua cele mai bune
decizii pentru viitorul sau.Cunoasterea
mediului financiar si abilitdtile de a gestiona
banii sunt esentiale pentru a ne descurca in
sistemele economice complexe din prezent.

Educatia antreprenoriald are un roI
deosebit de important in contextul actual, T N e
care micile afaceri pun intreaga economie pe roti. Tinerii au oportunltatea de a-si pune in aplicare
ideile, infiintdnd firme si realizand proiecte de succes de la varste tot mai fragede. De aceea,
educatia cat mai eficienta in directia antreprenoriatului este esentiala pentru noile generatii.

Cultivarea unui spirit intreprinzator si insusirea notiunilor de baza despre mediul de afaceri
ajutd tinerii sa inteleagd care sunt responsabilitdtile, indatoririle si avantajele unui antreprenor.
Acestia pot sa inteleagd nevoile societatii, cererea pietei si modalitatile prin care aceasta poate fi
satisfacuta. De asemenea, au posibilitatea de a se dezvolta din punct de vedere profesional mult
mai devreme decat anticipau.

Care sunt avantajele educatiei antreprenoriale la varste fragede?

Chiar daca antreprenoriatul pare a fi o activitate destinatd oamenilor adulti, cu un anumit
grad de maturitate, acest lucru nu este in totalitate adevarat. O buna educatie, cunoasterea mediului
de afaceri si a avantajelor si dezavantajelor lui, analiza si studiul celor mai de succes antreprenori,
poate conduce la dezvoltarea unor afaceri de succes inca din anii adolescentei. Chiar si in caz
contrar, cand nicio actiune nu este luatd pana in anii maturitatii, astfel de informatii se dovedesc a
fi extrem de utile.

De aproape doud decenii, la nivelul Uniunii Europene, tinerii isi gasesc din ce in ce mai
greu un loc Tn angrenajul economic. In prezent, statisticile ne arati ci rata somajului in randul
tinerilor sub 25 de ani este de 22%. Si aceasta este media ih Uniunea Europeana, nu situatia dintr-
o tara amarata de la marginea lumii. In consecinti, devenind din ce in ce mai evidentd nevoia de
solutii sustenabile pentru prosperitatea generatiilor viitoare, inca din 2006, Parlamentul European
a recomandat ca (alaturi de informatica, educatie civica si limbile straine) educatia antreprenoriala
sa fie considerata competenta cheie in procesul de invatare.

Dar educatia antreprenoriald, ca disciplind de studiu, reuseste acolo unde existd deja o
culturd antreprenoriald, acolo unde mentalitatea este pregdtitd sd accepte principii §i modele de
business. Ori, Tn Romania, nici macar tinerilor care provin din familii cu afaceri nu li se transmite
“de acasa” cultura antreprenoriald; parintii acestora, preocupati de afacerilor lor, preferand s se
asigure doar ca le ofera copiilor ceea ce, din punct de vedere material, le-a lipsit lor n copilarie.
Tn Romania, Tn general, educatia este lisata doar in grija scolii.
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Odata cu implementarea aquis-ului comunitar, Romania s-a grabit sa mai bifeze o realizare
Tn agenda si a introdus in programa de studiu a clasei a X-a si disciplina “educatie antreprenoriala”.
lar, Tn prezent, aceasta disciplina este predata (In majoritatea cazurilor) de dascali care, lucrand tot
timpul pentru stat, n-au interferat niciodata cu lumea afacerilor.

Da, este nevoie de educatie antreprenoriala. Si nu incepand cu liceul ci inca din ciclul
primar sau macar din cel gimnazial. Da, si copiii de scoald generald au nevoie de competente
specifice de business; desigur, adecvate varstei lor. Un copil de 14 ani poate si trebuie sa inteleaga
ce este 0 afacere, trebuie sa poata sa-si intocmeasca singur un buget, trebuie sa stie ce este un credit
si cum se calculeaza dobanda etc. lar accentul ar trebui pus nu atat pe transferul de cunostinte cat
pe dobandirea de citre copil a abilitatilor antreprenoriale generale, cum ar fi: capacitatea de
identificare a oportunitatilor, capacitatea de decizie si de asumare a rezultatelor propriei decizii,
stimularea capacitatii de autoorganizare, dezvoltarea capacitatilor de comunicare si de lucru in
echipd etc. Si este nevoie neaparat sa gasim modalitatea optimd prin care aceasta educatie
antreprenoriald sa se realizeze cu eficienta.

Invatand si intelegand lumea afacerilor de mic, ajuns la maturitate, mentalitatea omului va
fialta. El nu va mai fi sovaielnic si nu va cauta neaparat un loc de munca de unde sa iasa la pensie.
Fiind inzestrat cu cultura antreprenoriala, isi va putea lua viata in propriile sale maini si va indrazni
sa schimbe lumea asa cum va crede el de cuviintd. Si, in final, de asta cred ca avem nevoie, de
copii care, ajunsi la maturitate, cu curaj, sa schimbe lumea nu “in bine” ci in ceea ce vor crede ei
ca e bine pentru ei. In final, pentru a depasi momentul in care suntem, Romania (si omenirea, in
general) are nevoie de 0 generatiede lideri care sa indrazneasca sa-si asume riscuri, de 0 generatie
de creatori tenaci si energici, de o generatie de optimisti orientati spre rezultate.

Pe scurt, lumea are nevoie de antreprenori!

/ﬁwf Crobanee DPana

Stergarel Nicoleta
Onciu Daniela
Ungureanu Anca
Clasa a X-a Seral



ISTORIA MASINILOR ELECTRICE

Ce-i va uimi pe multi dintre noi este perioada in care au aparut primele masini electrice.
Vorbim despre sfarsitul anilor 1800 si inceputul anilor 1900.1n 1906 avea si apard Wood's Queen
Victoria Electric Car, un model de masina electrica cu mai multe avantaje decat masinile din
aceeasi perioada, ce aveau motorul pe benzind sau cu aaburi, acestea din urma producand mult
zgomot, vibratii deloc de neglijat si nu in ultimul rdnd un miros greu de suportat.

O perioada de glorie a masinilor electrice a fost intre 1912 (an in care productia de masini
electrice a atins un varf) si 1920 (an din care a inceput sa scada cererea de masini electrice, acestea
avand un pret de aproximativ 3 ori mai mare decat al celor cu motor pe benzina).

Lumea moderna a creat dependenta de mijloacele de transport, care creau o mai mare
libertate de miscare, dar care aveau sa ridice Ingrijorator nivelul de poluare. Acest lucru avea sa
aduca din nou in prim plan masina electrica intre anii 1960-1970.

Embargoul petrolului din 1973, care avea sa determine o crestere alarmantd a pretului
benzinei, readucea in prim plan alternativa electrica.

Dupa multe suisuri si coborasuri, masina electrica a zilelor noastre si-ar putea redobandi
valoarea, ajungandu-se dupa cum anuntau cei de la Faraday Future la o autonomie a motorului
electric de peste 400 Km.

AN |,

Propulsii alternative

Speram ca am reusit sa va Starnim curiozitatea si sa va trezim interesul pentru o lume noua,
mai putin poluata, pentru ca este, totusi, Lumea Noastra!

Elevul Rusu Ienut-Florin, cls. XII B
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CALCULATOARELE CUANTICE

Guvernele si companiile din intreaga lume investesc
in momentul de fatda miliarde in dezvoltarea
computerelor cuantice datoritd faptului ca acestea pot
rezolva problemele utilizand proprietatile cuantice de
suprapunere si inseparabilitate. Acest lucru le permite
sa ia in considerare multe rezultate probabile in acelasi
timp in loc sa sorteze toate raspunsurile posibile, unul
cate unul, rezolvand astfel mult mai rapid sarcina
trasata.

In teorie calculatoarele cuantice ar putea efectua rapid calcule care ar deruta un
supercomputer conventional, rezolvand astfel unele dintre cele mai presante probleme ale
societatii cum ar fi dezvoltarea de modele meteorologice si climatice avansate care sd rezolve
problema incdlzirii globale, accelerarea descoperirii de medicamente pentru a lupta Tmpotriva
bolilor, construirea securitatii datelor inaccesibile prin folosirea criptografiei cuantice si modelarea
fizicii cuantice pentru a ridica valul misterelor nerezolvate din lumea cuantica.

Exista totusi si o problema. La fel ca
marea majoritate a fenomenelor cuantice, un bit
cuantic, care reprezinta cea mai mica unitate de
masura a datelor cu care lucreaza un computer
cuantic, este incredibil de delicat orice
interactiune cu mediul putdndu-l distruge,
misiunea de realiza un calculator cuantic
devenind extrem de dificila, aproape imposibila.

In urma colaboririi dintre Google si NASA se pare ci s-a atins suprematia cuantica, un
prag in care computerele cuantice pot rezolva probleme insurmontabile pentru computerele
traditionale. Procesorul lor cuantic are 54 de biti si rezolva in 0,5 secunde o problema care i-ar lua
unui computer obisnuit 30 de minute. Desi problema are putine aplicatii practice, realizarea
semnalizeaza inceputul unei noi ere n calculul cuantic.

Gigantul online isi propune si sa testeze mai multe optiuni referitoare la tehnicile avansate
prin care masindriile pot invata si rationa rapid, fapt care va duce la dezvoltarea inteligentei
artificiale.

Elev lon Petre (pseudonim)

Prog Mf@m awm




FIBRA DE CARBON

Fibra de carbon esteun materialalcatuit din fibre extrem de subtiri cu diametru cuprins intre (0,005
- 0,010) mm si cu un continut de carbon de cel putin 90% .

Cateva mii de fibre de carbon sunt rasucite laolaltd pentru a forma un fir,care poate fi folosit ca
atare sau tesut intr-o tesatura.

Fibrele de carbon au fost produse pentru prima data inca din secolul al XIX-lea
prin carbonizarea bumbacului si bambusului.

Fibra de carbon a aparut in 1957, Barneby-Cheney si National Carbon fiind

primii producitori de fibre in cantitati mici . In 1961, au fost produse pentru
prima dati fibre de carbon din fibre poliacrilonitrilice (PAN). Tn 1967, Rolls
Royce a anuntat proiectul utilizarii fibrelor de carbon la componentele unui motor cu reactie

Avantajele oferite de fibra de carbon:rezistenta ridicata la oboseala,rezistenta buna la uzura,
amortizarea vibratiilor,stabilitate termica,rezistenta ridicata la coroziune,conductivitate electrica
buna ,componentele construite din fibra de carbon sunt usoare si rezistente.

Dezavantajele fibrei de carbon:fabricarea materialului este mult mai costisitoare,atunci cind sunt
avariate, componentele din fibrd de corbon se sfarama efectiv, iar bucdtile rezultate nu pot fi
reasamblate cu usurinta, fibra de carbon nu este usor de reciclat

Aplicatii

Industria aerospatiala

BMW - caroserie din fibra de carbon



https://ro.wikipedia.org/wiki/Motor_cu_reac%C8%9Bie

Bicicleta

Talpa herringbone (oase de peste) cu fibra de carbon

Ceasurile din carbon March 1

Casca motociclist

Umbrela cu spite din fibra de carbon care este antivant si antirupere

Elev Silester Luca Emanuel
Clasaa IXaMB




MOTORUL CU HIDROGEN

Anual consumul mondial de hidrogen se cifreaza la peste 500 miliarde metri cubi in
diverse scopuri si 1n diferite domenii, a caror varietate si necesitati sunt in crestere pe masura
scaderii resurselor de combustibili fosili si schimbarilor climatice datorate cresterii emisiunii de
CO2 in atmosfera. Pentru a putea asigura accesul diferitilor consumatori la sursele de hidrogen
este necesara dezvoltarea unei infrastructuri adecvate.

Primele utilizari ale hidrogenului au fost in cazul baloanelor la 27 august 1783 de catre
prof. Jacques Alexandre César Charles pentru a realiza un zbor de 45 minute.

Sy AL &

Balon cu hidrogen al prof. Charles

Primele dirijabile umplute cu hidrogen au produs nenumarate accidente datorita
inflamabilitatii usoare (catastrofa dirijabilelor Dixmude n 1923 si Hindenburg in 1937) ceea ce
acondus la Tnlocuirea hidrogenului cu heliu.

Dirijabilul Hindenburg in Lakehurst in
anul 1936

Datorita densitatii mici, baloanele
umplute cu hidrogen au o mare forta
ascensionald. Astfel in prezent se preteaza
foarte bine la utilizarea ca baloane
meteorologice, de ridicare, de transport si de
reclama.



http://ro.wikipedia.org/wiki/Hidrogen
http://ro.wikipedia.org/wiki/Atmosfera_P%C4%83m%C3%A2ntului
http://ro.wikipedia.org/wiki/Infrastructura_economiei_hidrogenului
http://ro.wikipedia.org/wiki/Balon
http://ro.wikipedia.org/wiki/Jacques_Alexandre_C%C3%A9sar_Charles
http://ro.wikipedia.org/wiki/Heliu
http://ro.wikipedia.org/wiki/Densitate

Balon meteorologic cu reflector

Combustibil pentru rachete

Tn tehnica spatiald hidrogenul lichid este un combustibil obisnuit pentru motoarele
rachetelor si este stocat Tn rezervorul de combustibil al rachetei de lansare a navetelor spatiale
americane. Tn aceste motoare hidrogenul lichid , inainte de a fi amestecat cu oxidantul, de
obicei oxigenul lichid (LOX), este folosit intai la racirea ajutajului si a altor parti ale motorului si
apoi ars. Din ardere rezulta apa, 0zon si apa oxigenata.

Arderea se face Tn amestec bogat, raportul de masa a celor doua componente fiind de 1/4 —
1/6, astfel ca in gazele de ardere se mai gaseste hidrogen, ceea ce reduce eroziunea camerei de
ardere si a ajutajului. Desi arderea este incompletd, masa hidrogenului nears si scaderea masei
molare a gazelor evacuate compenseaza intrucatva scaderea impulsului specific datorita arderii
incomplete. Rezervorul de combustibil al rachetei navetei spatiale contine 515,5 m? hidrogen si
554 m3 oxigen. Temperatura in camera de ardere atinge 3300 °C, viteza de evacuare fiind de
4440 m/s in vid, respectiv 3560 m/s la presiune normala. Fiecare din cele trei motoare principale
dezvolta o tractiune de 1,8 MN.
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Tn tehnica aeronautica, primul motor cu reactie construit de firma Heinkel HeS 1 Tn 1937 —
a functionat avand hidrogen ca si combustibil. Actualmente sunt dezvoltate motoare cu reactie ce
pot functiona pe baza de hidrogen, dar deocamdata nu sunt date in exploatare datoritd masei mari
a rezervoarelor ce intra in contradictie cu necesitatile privind greutatea proprie a avioanelor.

Tn anul 1988 avionul TU — 156 varianta a TU —154, avand toate cele trei motoare
modificate, a zburat cu succes pe alimentare cu hidrogen stocat sub stare de agregare
lichida. Airbus are un proiect de constructie Cryoplane cu participarea a 36 firme pentru a evalua
posibilitatea realizarii unui avion cu hidrogen lichid.

In acest moment, constructorii auto, dupa mai multi ani de incercari au pus la punct un
sistem ce-ti permite sd reduci consumul de carburant al masinii tale cu niste costuri foarte mici.
Solutia consta in utilizarea hidrogenului in forma gazoasa pe langa carburantul clasic. Hidrogenul
este generat in timp real atunci cand autovehiculul are nevoie de el. Metoda de a genera hidrogen
se cheama electroliza - spargerea moleculelor de apa in componentele sale gazoase (Hidrogen si
Oxigen). Gazele acestea sunt mai apoi inserate in camera de ardere a motorului dumneavoastra
prin intermediul admisiei, unde se amestecd cu combustibilul (benzina, motorind, gaz lichefiat) si
mai apoi sunt arse. Acest fenomen madreste cifra octanicd a amestecului carburant, deoarece,
hidrogenul are cifra octanica 120 in timp ce cel mai bun carburant are cifra octanica 99. Acest mixt
cu cifra octanicd marita ajuta combustibilul sa arda aproape complet, reducandu-se emisiile de
noxe si astfel marindu-se puterea motorului, arderea producandu-se mai rapid si mai energic. Cu
mici modificari, motoarele cu ardere interna pot fi adaptate pentru a utiliza hidrogen lichid drept
combustibil.

Continuarea in numarul urmator

Recent, BMW a stabilit noi recorduri de viteza pentru automobile pe baza de hidrogen. Si
a dovedit ca hidrogenul poate Tnlocui combustibilul conventional fara a compromite performanta.




BMW H2R ("Hydrogen Record Car") cu o putere de 210kW (232CP) a atins 300km/h.
Hydrogen 7 al aceleiasi firme este construit cu un motor de 260 kW, 229 km/h si 0 - 100km/h in
9.5 sec. cu posibilitate dubla de alimentare benzina si hidrogen. Acest lucru s-a realizat prin
montarea unui rezervor de hidrogen lichid ceea ce a redus capacitatea compartimentului de bagaje
de la 500 la 250 I. Hidrogenul Tnmagazinat permite o autonomie de 200km.

Sistemul Testbed ajuta Tn dezvoltarea unui BMW cu motor hidrogen-benzina dual-mode
introducand 1n ciclului de productie prima masina capabila sa ruleze atat pe hidrogen cat si pe
benzina.

Fiabilitatea, durabilitatea si tehnologia utilizatd demonstreaza in mod clar suprematia
BMW in dezvoltarea motorului de hidrogen la standard de productie.

Cele mai semnificative diferente in ceea ce priveste componentele structurale ale motorului
sunt supapa de injectie hidrogen si alegerea materialelor pentru camerele de combustie: Contrar
motorului de serie cu combustibil injectat direct in camerele de ardere, supapele de injectie in
motorul cu hidrogen sunt integrate in colectoarele de admisie.

Iar pentru cerintele specifice recordului de viteza care trebuie indeplinite in acest caz,
motorul cu combustie hidrogen a fost proiectat si construit pentru a functiona exclusiv pe hidrogen.

Acest lucru a permis inginerilor sa proiecteze un motor special pentru cerintele de
hidrogen, prin utilizarea unor materiale speciale pentru scaunul supapei.

Motivul pentru aceasta necesitate este ca hidrogenul nu are efect de lubrifiere ca in cazul
unui amestec benzina / aer conventional. De remarcat faptul ca aceasta nevoie de a face fata unui
nivel mai scazut de ungere a aparut deja in trecut, la introducerea benzinei fard plumb, motoarele
de productie fiind construite cu materiale mai puternice si mai rezistente.

O consideratie fundamentala este ca proprietatile de combustie ale hidrogenului sunt destul
de diferite de cele ale benzinei sau motorinei: Tn timp ce hidrogenul arde mai repede decét
combustibilii conventionali sub presiunea normald a aerului, temperatura de ardere este usor mai
mica decat Tn cazul benzinei.

Avantajul semnificativ al presiunii mai mare de ardere a amestecului aer / hidrogen este ca
genereazd mai multd putere de la aceeasi cantitate de energie si inseamna un grad mai ridicat de
eficienta.

Pentru a evita problemele de aprindere,, inginerii de la BMW au dezvoltat o strategie
specifica ciclului de gaz si injectie, prin reglare a arborelui cu came dozand cota de gaz rezidual
in conformitate cu cerintele specifice.

Tnainte ca amestecul hidrogen / aer, sa curga in cilindrii, camerele de ardere sunt ricite prin
aer pentru a se asigura ca amestecul combustibil / aer nu este in masura sa se autoaprinda in cadrul
unui proces nedorit, necontrolat.

VALVETRONIC controleaza ciclul de incarcare cu gaz realizat de sincronizarea variabila
a supapelor pe ceil2 cilindrii ai motorului .

VALVETRONIC controleaza nu numai durata miscarii supapei, controleaza si deschiderea
robinetului.


http://ro.wikipedia.org/wiki/Benzin%C4%83
http://ro.wikipedia.org/wiki/Hidrogen

VALVETRONIC se bazeaza in mod constant pe un proces de ajustare a arborelui cu came
infinit BMW. Deja bine-cunoscut sub numele comercial VANOS, acest sistem este o parte
integrantd a conceptului VALVETRONIC. VANOS modifica inceputul si sfarsitul perioadei de
deschidere a supapei.

Inginerii de la Mazda au echipat modelul RX-8 cu motor Wankel (piston rotativ) ce
functioneaza cu combustibil hibrid benzina sau hidrogen dezvoltand 184 kW (255 hp).

Avantajele tehnologiei HHO

1. Reduce cu pana la 60% bugetul alocat carburantilor. Acest lucru este valabil atat la condusul
urban cét si extraurban. Doar imagineaza-ti cat de mult poti sa economisesti intr-un an!

2. Mareste puterea si performantele autovehiculului tau. Cu cét se arde mai mult carburant cu
atat motorul tau se uzeaza si se strica mai repede. Deindata ce treci pe tehnologia HHO vei observa
cum puterea si performanta autovehiculului tau creste.

3. Reduce emisiile de CO2. Elimina agentii poluanti care sunt eliminati de motorul tau prin
arderea carburantului. Facem ceva bun pentru mediul nostru inconjurator.

4. Reduce temperatura din motor. Temperatura din interiorul motorului tdu este foarte mare.
Acest lucru face ca uleiul sa se arda mai repede, semeringurile sa se deterioreze, etc. Pastrand
temperatura de lucru cu cateva procente mai jos, automat va creste durata de viata a uleiului cat si
a motorului in sine.

5. Inlituri depunerile de carbon din interiorul motorului si previne noi depuneri.

6. Zgomotul motorului scade. Datorita faptului ca Hidrogenul arde foarte bine va aprinde tot
combustibilul injectat si motorul va face mai putin zgomot.

7. Mireste durata de viata a motorului.



http://ro.wikipedia.org/wiki/Motor_Wankel

Cum functioneaza gazul HHO in motorul autovehiculului tau?

Tn interiorul motorului sunt pistoane care culiseaza rapid in sus si in jos la un interval de
timp foarte mic si foarte bine stabilit, generand astfel putere pentru masina ta. Cand pistonul
coboard, el creeaza un vid care absoarbe aer si carburant. Cand se ridica, acesta compreseaza
carburantul si aerul iar bujia produce scanteia. Un motor ideal aprinde carburantul doar atunci cand
pistonul atinge varful urcarii. Doar ca, in multe motoare scanteia se produce inainte ca pistonul sa
atinga varful de urcare deoarece carburantul nu se mai poate aprinde imediat. Pentru a se asigura
ca gazele se vor aprinde, producatorii auto injecteaza o cantitate mai mare de carburant decat ar fi
necesar. Acest lucru creeaza ineficienta, mareste consumul si polueaza.

Cand gazele HHO se amesteca cu carburantul, cifra octanica a acestuia din urma se mareste
iar nivelul maxim de compresie la care gazele se vor aprinde scade. Astfel, se consuma mai putina
putere pentru a asigura functionarea motorului. Hidrogenul din camera de ardere ajuta carburantul
sa arda complet reducand emisiile de gaze toxice. Acest lucru de asemenea genereaza mai multa
putere pentru autoturismul tdu marind numarul de kilometrii pe care i poti parcurge cu un singur
plin de carburant.

Mai multi cercetatori au ardtat ca conversia cu HHO este posibila si functioneaza. Aceste
studii au aratat ca motoarele convertite sa functioneze si cu HHO au nevoie de mai putin carburant
si reduce emisiile poluante de carbon. Studiile aratd ca adaugand hidrogen va permite motorului
sa consume mai putin carburant.

- Fara Hidrogen, raportul benzina/aer este de 1 la 14.7 dupa masa.
- Cu Hidrogen, motorul ruleaza la un raport benzina/aer de 1 la 20 sau mai mult.

Insertia de HHO adaugd mai multa energie decét ne putem noi inchipui. Prezenta
Hidrogenului actioneaza mai mult ca un redresor sau reformator — ajuta moleculele din carburant
sa arda complet si motorul sa functioneze linear.

Principiul de functionare a
HHO

e

Amestec A

HHO ‘

Galeria de admisie
aer

3 2 4




Nimic mai simplu: APA poate fi COMBUSTIBIL pentru foarte multe tipuri de motoare
ale autovehiculelor. Sistemul este compatibil atat pentru motoarele pe benzina cat si pentru
motoarele pe motorina. in functie de tipul si marimea motorului si a celulei de electroliza se pot
obtine economii de combustibil intre: 15 si 60 %. Imbunititirea procentului de economie de
combustibil se face din configurarea sistemului si din controlul mai bun al parametrilor electronici
din comenzile motorului.

Principiul de baza este electroliza apei: intr-un vas cu apa unde existd 2 electrozi Se
introduce un curent electric intre cei 2 electrozi si datoritd acestui curent moleculele de apa se
scindeaza eliberand in atmosfera atomi de hidrogen in amestec cu atomi de oxigen, asa numitul
amestec HHO.

Ajuns n pistoane amestecul aer, combustibil, HHO arde mai bine deoarece la vaporii de
combustibil se adauga atomii de hidrogen si oxigenul care intretine arderea .

Astfel se obtin 3 efecte benefice utilizatorului si mediului:

=

se consuma mai putin combustibil,
motorul dezvolta o putere mai mare,
3. arderea este mai buna si noxele mai mici.

=

CE CUPRINDE KITUL DE INSTALARE ?

1 Vasul in care se produce electroliza;

2 Capacul vasului, si componentele care se fixeaza pe acesta;
3 Suportul pentru electrozi si electrozii;

4 Electrolitul;

5 Furtunurile de racordare la motor;

6 Cablurile electrice si siguranta fuzibila;

7 Bubblerul de siguranta.

1 VASUL IN CARE SE PRODUCE ELECTROLIZA

Detalii: - puteti folosi orice borcan de 1 (un) litru, de preferabil din sticla
sau un plastic transparent, rezistent la temperatura;

- capacul va trebui sa fie etans, dintr-un material care sa nu conduca electricitatea
(Tn cazul In care este metalic, se vor izola electrozii care patrund prin capac pentru
a nu avea contact cu acesta)



2 Capacul vasului, si componentele care se fixeaza pe acesta
- in capacul vasului se vor efectua 5 orificii, pentru a se putea monta urmatoarele componente:

1) borna electrod pozitiv (anod) cu fluturas de fixare;
2) borna electrod negativ (catod) cu fluturas de fixare;
3) valva de evacuare a gazului produs (HHO);

4) valva de ajustare a vacuumului;

5) valva de presiune (pentru siguranta instalatiei)

S) Valva de
presiune, (pentru ) Borna electrod negativ
slguranta ipsta- (catod) cu fluturas de fixare

latiel)

4) Valva de
ajustare a
vacuumului

3) Valva de evacuare
a gazului produs

Descrierea elementelor enumerate mai sus:
1) borna electrod pozitiv (anod) cu fluturas de fixare;
2) borna electrod negativ (catod) cu fluturas de fixare;

- electrodul (firul/firele de sarma) se prinde sub capac, pe axul surubului, intre cele doua saibe
de fixare, ca in figura de mai jos. Saibele cu cauciuc au rolul de a etansa orificiul practicat in
capacul vasului. Piulitele simple din partea de deasupra capacului, cat si cele de sub capac pot fi
eliminate, daca se asigura buna fixare si etanseitate numai cu piulitele fluturas.

Suruburi de

rindere I b) Piesele de sub capac capacului
|
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electrodul (pentru etansare)




3) valva de evacuare a gazului produs (HHO);

Detalii:

- se poate folosi orice valva reglabila. Rolul acesteia este de a face posibila reglarea cantitatii de
aer care va intra din exterior in vas, in momentul in care vacuumul creat de motor aspira gazul
produs prin electrolizd (in imagine este prezentat un robinet de calorifer pentru aerisire) cu cheita
si un stut din bronz, pentru montarea la capacul vasului. Imaginatia si simtul practic al fiecaruia,
precum si piesele sau furnizorii la indeméand va pot oferi solutii mult mai bune. In solutia
constructiva prezentata s-a cautat un cost de achizitionare a componentelor cat mai mic.

- la aceasta valva se va atasa un furtun care va cobori pana pe fundul vasului de electroliza prin
care va intra aerul din atmosfera.

5) valva de presiune (pentru siguranta instalatiei);




Detalii:
- se poate folosi orice supapa (valva de unic sens), chiar si o valva achizitionata din orice
magazin de acvaristica.

- rolul acesteia este de a nu permite realizarea unei suprapresiuni care sa duca la spargerea
vasului de electroliza.

Vasul pentru electroliza asamblat va arata in felul urmator:

Fartunul din

capatul ‘walvei

\capatulua ei
“de vacum

4. SUPORTUL PENTRU ELECTROZI SI ELECTROZII

suport

electrod




Detalii:
Electrozii

- se vor construi din sarma inoxidabild, pentru a preveni corodarea acestora prin procesul de
electroliza (in special electrodul negativ — catodul, care intra in contact direct cu oxigenul rezultat
n urma procesului de ,,spargere” a moleculei de apa);

- cu cat suprafata electrozilor este mai mare, cu atat cantitatea de HHO rezultata va creste, de
aceea electrozii se pot confectiona prin rasucirea unor fire de sarma de o sectiune mai mica.

- un alt factor care influenteaza cantitatea de gaz produs este distanta dintre electrozi. Cu cat
acestia sunt mai apropiati, cu atat se degaja o cantitate mai mare de HHO, insa lichidul electrolit
se va supraincalzi. De aceea nu apropiati electrozii la o distantd mai mica de 4 mm (distanta
recomandata este de 0,5cm).

- electrozii se vor rula pe suport sub forma de spirala, alternand anodul (+) cu catodul (-).
Suportul

- se va construi din plexiglas, sau un material rezistent la temperatura si suficient de rigid pentru
a putea constitui un schelet capabil sa sustina spirele de electrozi;

- se recomanda practicarea unor santuri (canale) de ghidare pe marginile suportului, pentru
infasurarea si sustinerea spirelor;

- daca nu este posibila practicarea canalelor de ghidare, electrozii se vor fi fixa cu adeziv sau
silicon;

- schema cu dimensiunile suportului este prezentata in continuare:

SCHEMA SUPORT ELECTROZI




4 ELECTROLITUL

Dupa cum este descris mai sus, pentru a se produce electroliza, avem nevoie de curent
continuu, electrozi si electrolit.

Electrolitul nostru va fi compus din urmatoarele:
- pana la un litru apa distilata;
- 1-3 lingurite de bicarbonat de sodiu.
Faceti amestecul electrolitului si introduceti-1 in vas.

Daca veti adauga mai mult bicarbonat de sodiu, desi se va produce mai mult gaz, procesul
va degaja prea multd caldurd si va consuma mai mult curent, ceea ce poate duce la arderea
sigurantei de pe circuit, sau la topirea eventualelor parti din plastic ale sistemului, ori la
accidentarea dumneavoastra, daca intrati Tn contact cu vasul ori cu lichidul fierbinte.
Supraincalzirea are loc indeosebi pe timp calduros.

Recomanddm ldsarea unui spatiu de 4 cm intre capacul vasului si suprafata electrolitului,
volum 1in care se va acumula gazul produs, care va fi absorbit in motor in timpul functionarii
acestuia.

5 FURTUNURILE DE RACORDARE LA MOTOR

Pentru racordarea vasului de electroliza cu motorul, se va folosi un furtun, de lungime
variabila, 1n functie de distanta pe care o aveti de strabatut de la vas pand la motor. Furtunul va
trebui sa fie cat mairezistent la temperatura sipresiune. Indicat ar fi un furtun cu insertie in interior,
nu doar cauciuc simplu, pentru a se evita fisurarea in timp si la temperaturi ridicate.




Pentru o fixare cat mai buna a furtunului la vas, cét si la motor, se vor folosi coliere:

Un capat al furtunului va fi conectat la valva de evacuare a gazului, iar celalalt se va
conecta printr-un stut la carburator, ori/si la galeria de admisie a aerului.

6 CABLURILE ELECTRICE CI SIGURANGA FUZIBILA

Pentru alimentarea cu energie a sistemului se va folosi un cablu electric, prin intermediul
caruia se va conecta plusul de la contactul cu cheie (sau orice alt circuit electric care este alimentat
in momentul in care puneti contactul), cu electrodul pozitiv (anodul). Electrodul negativ va fi
conectat la borna negativa a bateriei, sau la masa.

Va mai fi nevoie de o siguranta fuzibila de 5-10 A, in functie de cantitatea de bicarbonat
pe care o introduce-ti in apa distilata (bicarbonat mai mult = o siguranta de un amperaj mai mare).
Va recomanddm sa dispuneti siguranta la loc vizibil si usor accesibil, langa vasul de electroliza
daca este posibil.

Schema circuitului ,,baterie-vasul de electroliza Aquamotor”

Electrodul pozitiv &l vasuluil de electrolizs Aqua-
Motor se poate conecta de asemenea la orice alt
circuit care primeste curent electric la puneres
contactului (ex. CDplayer etc), nu neaparat la
contactul cu cheie (in functie de posibilitatile
Sigurantafuzibila de conectare)
., ——

-
- -~ B

Contactul cu cheie .‘

~

Bateria autovehiculului

Vasul AquaMotor

Tehnologia este foarte simpld si oricine o poate instala si concepe fird ajutorul unui mecanic.

Prof. BURDUSEL NICU
Prof. MARIN OAN VICA
LICEUL TEHNOLOGIC ONESTI




Stiati ca...?

Cele mai interesante lucruri pe care nu le stiai despre electricitate si
importanta acesteia in vietile noastre

Suntem cu totii familiarizati cu munca pe care o face un electrician si, in ciuda faptului ca energia
electrica este 0 parte vitala a vietii noastre, consideram ca este un lucru normal si garantat. Pe langa
asigurarea luminilor in casele noastre, pastrarea mancarii rece, telefonul incarcat si incdperile
incalzite, aici vei gasi cateva lucruri interesante despre electricieni pe care cu siguranta nu le stiai.
° :

Este un fapt putin cunoscut, dar pentru a lucra in profesia electricd, trebuie sa aveti viziune de
culoare. Sarmele electrice monofazate din anii 1970 erau colorate in rosu, negru si verde. Aceasta
a fost o problema, deoarece cea mai comuna forma de orbire de culoare este in cazul in care verde
si rosu sunt percepute la fel, din cauza luminii reduse de acele culori.

Din acest motiv, a fost introdus Pamantul multi-colorat, dar firele monofazate nu au fost eliminate
treptat decat dupa anul 2000. Deci, mult timp, singura modalitate de a observa diferenta dintre mai
multe tipuri de cabluri este prin culorile lor diferite. Prin urmare, fard viziune color, lucrul cu
cablajul electric ar putea fi foarte problematic, dar si periculos.

Ei au un rol esential in industria electrica deoarece ei realizeazd verificari de siguranta. Fara
cunostinte adecvate, o serie de sarcini efectuate zilnic ar putea fi periculoase pentru ei, deci nu este
surprinzator faptul ca exista o serie de reglementari privind siguranta. Un electrician trebuie sa stie
aceste lucruri si sa fie constienti de diferitele coduri de constructie atunci cand instaleaza produse
electrice. Acest lucru este valabil in special pentru un electrician de urgentd care trebuie sa
raspunda repede si s asigure prevenirea oricaror pericole imediate.

e Un numar de celebritati instruite ca electricieni:
Stim cu totii ca celebritatile sunt deseori multi-talentati, dar este putin cunoscut faptul ca unii dintre
ei erau de fapt electricieni. George Harrison de la The Beatles a inceput ca electrician de ucenic,
dar a decis sd-si Incerce norocul in industria muzicald. Elvis Presley a pornit la Crown Electric in
anii 50, dar apoi s-a mutat pe chitare electrice.
Vor fi create mai multe locuri de munca in domeniul electric, n viitor.

Ca societate, suntem din ce in ce mai dependenti de tehnologia digitald. Ca urmare, nevoia de
contractori electrici va continua sa creasca puternic. Rolul lor va deveni din ce in ce mai
diversificat si cu mai multe locuinte si intreprinderi devenind automate, va exista o nevoie
permanenta de electricieni calificati si experimentati.

Gavrila Husneac
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Curiozitati despre Jocurile Olimpice

,» Cel mai important lucru la Jocurile Olimpice nu este sa cdstigi, Ci sa participi, asa cum in viata
Nnu conteaza triumful, ci lupta. Esential nu e sa cuceresti, Ci sa lupti bine.” -Pierre de Coubertin

Iata céteva curiozitati interesante despre Jocurile Olimpice:

_ Cel mai tanar participant la Jocurile Olimpice a fost Dimitrios Loundras, originar din Grecia.La

editia din 1896, din Atena, a participat la proba de paralele,acesta avand frageda varsta de doar 10
ani si 218 zile.

_Cel mai varstnic participant a fost concurentul de origine suedezd Oscar Swahn, la probele de
tir. Acesta era in varsta de 72 de anicand a

participat in anul 1920 la Antwerp, unde a castigat chiar si 0 medalie de argint.
~ Michael Phelps este cel mai de succes sportiv olimpic. Acesta a castigat
peste 28 de medalii, dintre care 23 de aur, la proba de inot;

[ .Ultimele medalii create exclusiv din aur au fost decernate in anul 1912, de atunci folosindu-se
aliaje Tn locul pretiosului metal.

~ Cel putin una dintre cele cinci culori care se regasesc pe cele cinci inele

olimpice se gaseste pe drapelul tuturor statelor participante la Jocurile Olimpice;

Eleva Mustea Georgiana, cls IX TB




SPORTULSIBENEFICIILEMENTALEALEACESTUIA

PRACTICAREA SPORTULUI ITI IMBUNATATECTE STAREA FIZICA G| MENTALA

Daca vrei sa te simti plin de energie, totul se rezuma la acest lucru: fa sport!

Indiferent dacd intri pe un teren si practici un sport (baschet, fotbal, tenis, etc.), dacd mergi la o
sald de fitness sau faci o simpla plimbare in natura, aceasta activitate fizica activeaza endorfinele.
Acestea sunt substantele chimice din creier responsabile cu starea ta de bine. Ele sunt cele care te
fac sa te simti mai relaxat si mai fericit. Sporturile practicate in echipa sunt, in special, cele care te
plaseaza ntr-un cadru care te motiveaza sa te autodepasesti.

1)SPORTUL ITI IMBUNATATECTE CONCENTRAREA Gl ATENTIA
2)SPORTUL REDUCE STRESUL CI DEPRESIA

3)ACTIVITATEA FIZICA IMBUNATATECTE CALITATEA SOMNULUI
4)SPORTUL TE AJUTA SA MENTII O GREUTATE OPTIMA

SPORTUL SPORECTE INCREDEREA TN SINE A PRACTICANTULUI

FAILURE
PRESSURE
FRUSTRATION

M STRESS

ANGER F
PAIN PRDBELéﬂR

DEPRESSION
LIPSET.

Exercitiile fizice te ajuta sa te apropii corpul pe care ti-l doresti. Dupa ce 1l obtii, te vei privi cu alti
ochi. Vei capata mai multa incredere n fortele proprii si vei trece mai usor peste greutatile zilnice.
Cu vigoarea si energia capdtate in urma activitatii fizice intense, sansele ca tu sa reusesti sd atingi
telurile pe care ti le-ai propus cresc. In sala de antrenament, dar mai ales in afara acesteia, in viata
de zi cu zi — acest lucru e vizibil.

Gosav Adelin

/wa Weorogance (e
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CE MESERIE TI SE POTRIVESTE?

Calificarea este primul pas pe care trebuie sa il faci pentru a putea ajunge sa
lucrezi in meseria dorita.

Alegerea meseriei

Di‘;i recomandam ca alegerea meseriei sa fie facuta tinand cont de abilitatile pe care le
ai deja, nativ, precum si de afinitatile tale pentru un anumit domeniu.

loamenii care au succes in meseria lor nu au tinut cont de ce face majoritatea, ci de
ce le place si la ce se potrivesc cel mai bine.

(Fa alegerea corecta si incearca sa-ti dai seama inca de pe bancile scolii care este
meseria pe care ti-ar placea sa o practici.

DRecunoastere in Uniunea Europeana - Oricare din calificarile oferite sunt
recunoscute atat in Romania cat si in Uniunea Europeana. Interesul tiu este de a te
pregati cat mai bine pentru a obtine acest certificat, astfel incat sa poti beneficia cat
mai repede de avantajele unui loc de munca.

Niculi Dragos, clasa a X-a E,

Prof. Husneac Gabriela-Cristina



Pacea prin ochi de adolescent

Pacea este un cuvant sfant si poate cel mai dorit si asteptat in acest moment de catre fiecare om ce traieste
pe acest pamant. Este o slova care iti umple sufletul, care te face sa te simti implinit si dornic de a trai
viata in libertate si liniste. Simbolul pacii este porumbelul alb cu ramura de maslin, care semnifica
libertate si fericire.

Pacea este cel mai sfant lucru pentru un popor. Prin
pace, in ziua de azi, noi ne simtim bine, colaboram
cu persoane din alte tari, nu avem conflicte cu alte
regiuni, putem realiza multe activitati cum ar fi
calatoritul, schimbarea de informatii. Pentru a
ajunge la pace, stramosii nostri au fost nevoiti sa
poarte razboaie de aparare. Noi nu ne-am dorit ce
este al altui popor. Dar sda nu uitdim cad razboiul
reprezinta  distrugere, dezbinare, atat pentru
civilizatia umana cat si pentru mediul inconjurator,

pentru flora si fauna terestra. Ne dorim un viitor, iar pentru asta trebuie sa prioritizim si sd investim in
energie regenerabila, in noi tehnologii.

Mentinerea pacii este importantd pentru dezvoltarea sdnatoasa si
echilibrata a noastra ca adolescenti. Pentru ca a trdi in pace inseamna
a trédi in liniste, protectie, iubire si sigurantd. Trebuie sa dobandim
pace si in sufletele noastre pentru a deveni mai buni, mai iertatori si
impacati cu noi insine. Pacea ne ofera posibilitatea sa traim fara frica,
liberi si in armonie, atat cu oamenii din jur cét si cu natura. Pacea este
cheia spre o viata ideald, o viatd in care toti sunt egali si in care
principiile de baza sunt respectul si intelegerea.

Consider ca noi ar trebui sa ne luptam cu cei ce vor sa rupa firul
care ne leaga cu Raiul Pacii, deoarece numai agsa vom putea da

copiilor nostri un destin in pace, le vom putea lasa mostenire o
planeta cu un viitor verde, pasnic si Sigur pentru toata lumea.

E momentul si ne raportam sanitos la viitor!

DOMOCOS SEBASTIAN- GABRIEL
DOMOCOS SERGIU- MIHAI
CLASA a IX-a MA

Prof. SORGOT VIORICA




GASTROPAN 2022

Cea mai mare competitie dedicatd promovarii inovatiilor si talentelor din industria de
ospitalitate, HoReCa, gelaterie, cofetarie, si panificatie se va desfasura in zilele 3-5 aprilie 2022 la
Brasov, in cadrul expozitiei GastroPan. Concursurile GastroPan aduc impreuna pe cei mai talentati
bucatari, cofetari, patiseri si brutari autohtoni care isi vor demonstra maiestria in fata unui juriu
format din experti de talie mondiala. Concursurile GastroPan sunt grupate in 3 sectiuni
competitionale (COFETARIE, GASTRONOMIE si PANIFICATIE-PATISERIE), iar
juriul selecteaza lucrarile care vor primi trofeele Painea Anului 2022 si Tortul Anului 2022.

Pe langa faptul ca sprijind evolutia profesionala din domeniu, Concursurile GastroPan au
capacitatea de a impune anual produse inovatoare pe piata, impulsiondnd competitivitatea din
sector si promovand afacerile din domeniu. Performanta concurentilor va fi recompensata de
organizatori cu diplome, cupe si medalii, Tn timp ce companiile pe care le reprezinta vor beneficia
de mediatizare gratuita atit in presa de specialitate, cat si prin canalele mass media prezente la
eveniment.
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De ce sa vizitezi GastroPan 2022 ?

Pentru ca este locul unde specialistii, managerii si antreprenorii propun cu tehnologia de
ultima generatie. Pentru oportunitatea de a intra intr-o comunitate de specialisti organizata n jurul
acestui eveniment. Pentru ca solutiile prezentate la GastroPan se adreseaza tuturor tipurilor de
clienti, de la producatorii industriali la cei artizanali.
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La sectiunea Cofetarie, pentru castigarea trofeului Tortul Anului 2022, concurentii vor fi provocati
sa dezvolte gusturi originale, creative si delicioase.

La sectiunea Panificatie-Patiserie, brutarii artizani, cat si producatorii industriali de paine
vor avea sansa de a castiga trofeul Painea Anului 2022, in doua categorii diferentiate in functie de
cantitatea produsa si metodele de fabricatie — artizanale sau industriale. Tn cadrul aceleiasi sectiuni,
Panificatie-Patiserie, concurentii Se vor intrece in obtinerea celor mai bune produse de patiserie.

La sectiunea Gastronomie, concurentii pot participa la categoria Preparate culinare, individual
sau 1n echipe. Echipele de bucatari au de prezentat un platou festiv cu preparate din peste sau
fructe de mare pentru 8 persoane, precum si un preparat traditional romanesc din carne pentru 4
persoane (maxim 8 persoane) prezentat in mod autentic si un preparat de baza vegetarian pentru
2 persoane. persoana, care cuprinde 5 servicii (gustare, supa, antreu cald, fel principal, desert).

Va asteptam cu drag !

Prof. Mina Gangut
Elev Daniel Colicel- XI BC




Piept de pui Valdostana

In orasul Onesti, existd o institutie de invataimant si educatie care nu pierde traditia de a pregti
elevii pentru a deveni parte din personalul unei entitati de alimentatie publica si turism. Acest lucru
se intamplad zilnic la Liceul Tehnologic Onesti, unde cadrele didactice nu contenesc sa ne
surprinda cu activitatile desfasurate impreuna cu elevii in laboratorul A.P.

Pregatirea teoretica a elevilor se impleteste armonios cu activitatea practica deoarece arta gatitului
incepe la clasa unde elevii sunt informati de catre cadrele didactice asupra produselor, valorile
nutritive, locul in meniu, sistemele de serivire, utilajele, echipamentele, acestia oferindu-le o
imagine clara asupra modului de realizare a preparatelor culinare.

Elevii clasei a XllI-a au avut prilejul sa-si demonstreze iscusinta si talentul gastronomic pregatind

un preparat culinar in laboratorul de Alimentatie.

Valdostana cu cartofi dulci

Puiul Valdostana este un preparat
italian,numele acestuia provine de la
regiunea Valled Aosta, o regiune semi-

| muntoasa situata Tn nord-vestul ltaliei.

Carnea de pui este cea mai versatila si
ofertantd o poti prepara in multe feluri si
exista o multitudine de alternative, iar una
dintre ele este cea oferita de elevii nostri.

-Piept pui
-Sunca presata
-Cascaval
-Rosii chery
-Ulei

-Faina
-Condimente

-de cartofi dulci

-salata verde




Frappé, o bauturd rece realizatd din
cafea instant, termenul provine din
limba francezainseamna inghetata.

Este originara din Grecia, si a devenit
populara dupa cel de-al doilea razboi
mondial. CaffeeFrappé-ul a depasit
granitele tarii fiind una dintre cele mai
indragite bauturi din lume.

Felicitari  elevilor  nostri  pentru
aptitudinile si competentele dobandite
de-a lungul anilor la noi n scoala.
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Prof. Ichim Oana

Prof. Sprinteroiu lleana




DE CE OSPATARII iSI TIN MAINILE LA SPATE?

Istoria traditiei tinandu-ti mana la spate

Vizitand diverse restaurante, veti observa ca ospatarii au un comportament special. Una dintre
caracteristicile interesante este bratul indoit la cot in spate.

Cénd o ospatara executa 0 actiune CU 0 mana, iar cealalta ramane libera, ea nu trebuie sa se afle in
fata oaspetilor. Acum este considerata norma de eticheta si un fel de traditie care dateaza din Roma
antica.

Au fost organizate tot felul de sarbatori cu participarea unui numar mare de oameni care au servit
bauturi, feluri de mancare, delicioase. In timpuri stravechi, oamenii de la putere si deasupra scarii
sociale aveau intotdeauna frica de straini, mai ales daca aveau acces direct la mancare.

Exista o adevarata amenintare de a fi otravit. Prin urmare, slujitorii din acea epoca au lasat 0 mana
libera (de obicei dreapta), iar a doua legata in urma. Asa cd persoana a ramas la vedere si nu a
putut sa toarne otrava intr-un pahar sau farfurie.

Profesia de ospatar este foarte veche - are aproximativ 6000 de ani. Se crede ca primii reprezentanti
al acestei profesii au aparut in Egipt. In orice caz, acest lucru este dovedit de frescele care
infatiseaza oamenii care servesc diverse feluri de mancare faraonului.

Sprinteroiu Cristinel

Prog. Sprntarsic Cordataned




GISEH:
GHICITOAREA MARII PIRAMIDE

Mormdntul faraonului Kheops este cel mai extraordinar cavou din toate timpurile.
Cum a fost el construit si de ce? Mai are el si altd functie nestiutd? Si ce este atdat de important in
legdturd cu dimensiunile Marii Piramide?

Egiptul a aparut in urma unui lung sir de asezari intemeiate de-a lungul luncii Nilului. in cele
din urma, s-au format cele doua regate - Egiptul de Sus si Egipul de Jos, catre izvoare si respectiv
gurile Nilului. intre 3100 si 2700 (i. Hr.) , cele doua regate s-au unit sub un singur rege al carui palat
se afla la Heliopolis, cam pe unde se afla astazi orasul Cairo.

Acesti regi egipteni se considerau zei in viata, care intr-o buna zi vor parasi pamantul pentru
a se alatura celorlalti zei, si mai ales zeului soare, Ra, care calatorea zilnic pe cer in inflacarata sa
»barca a milioanelor de ani ” si care apoi, noaptea pleca prin intunericul plin de primejdii din Lumea
de Dincolo. Pregatindu-se pentru viata viitoare, regii isi construiau locuinte la marginea platoului
desertic, amplasate strategic intre Nilul datator de viata si orizontul catre apus unde soarele dispare
noapte de noapte.

La inceput, ,,aceste case ale mortii” erau adevarate palate, cu incaperi publice si camari de
depozitat. Jur-imprejur se aflau mormintele mai marunte ale curtenilor, care trebuiau sa-l
serveasca in continuare pe rege odata ce vor fi trecuti si ei in nefiinta. Perioada de glorie a
constructiei piramidelor, apartine Vechiului regat (aproximativ 2700 - 2200 i. Hr.), iar Marea
Piramida a fost terminata probabil in jurul anului 2500 1. Hr.




Mai tarziu, faraonii vor planui temple mari, vor sapa morminte in Valea Regilor, acolo unde
a fost inmormantat Tutankamon si vor inalta piramide mai mici, facute din caramizi de pamant,
fatuite cu piatra. Marea Piramida de la Giseh insa, Akhet Khufu, ,,Splendoarea lui Khufu”, ramane
cea mai frumoasa dintre toate. Toata piatra din interiorul piramidei, provine chiar din platoul Giseh:
Sfinxul, o reprezentare a faraonului Khefren, se afla in ceea ce a fost odinioara una dintre carierele
de piatra de var.

De la inceput si pana la sfarsit, Marea Piramida a fost construita probabil timp de 20-30 de
ani. in tot acest timp, s-a estimat c& 4000 de zidari si constructori au muncit in permanenta, cioplind
pietrele si supraveghind amplasarea lor. Este aproape sigur, ca alte zeci de mii de oameni veneau
sa li se alature in lunile in care Nilul se revarsa si nu se putea lucra pamantul. Prin urmare, trebuiau
organizati foarte multi oameni carora trebuia sa li se asigure si masa si casa.

Spre deosebire de alte piramide egiptene vechi, Marea Piramida are coridoare si incaperi
pana sus in interiorul ei. O intrare chiar deasupra bazei, in centrul laturii dinspre nord, duce la un
pasaj mic ce coboara intr-o incapere in stanca, sub Piramida. De la acest pasaj un altul duce sus,
mai intdi la o camera mica, numita acum Camera Reginei si apoi la Marea Galerie. Aceasta este un
culoar in pantd, lung de 47,5 m si inalt de 8,5 m. Marea galerie in schimb, duce catre camera cea
mai spatioasa, Camera Faraonului, care contine sarcofagul.

Timp de trei milenii, interiorul piramidei a ramas neatins. lar cand Abdullah al Mamun
impreuna cu oamenii lui au descoperit in 820 d. Hr. o intrare, au vazut ca pasajul ascendent fusese
oprit de blocuri enorme de granit. Dupa ce si-au croit cu greu drum, au ajuns in Camera Faraonului
unde n-au gasit decat un sarcofag gol.

Nici pana azi nu se stie exact ce trebuia sa fie Marea Piramida. Si daca nu era un mormant
care sa adaposteasca trupul faraonului Kheops, atunci la ce folosea? Cine bolcase pasajul si de ce?
Si cum toate aceste intrebari ar imposibil de clarificat fara grad de siguranta, cei inclinati spre
speculatii mistice au incercat si ei sa-si dea cu parerea.

Intr-un fel, Marea Piramida este un monument ridicat ideii ca o birocratie eficientd putea
inflori cu mai mult de 4500 de ani in urma. Contabili, fermieri, constructori, politicieni si tot soiul
de oameni practici, privesc Marea Piramida cu tot atat respect si teama ca si misticii. La urma
urmelor este singura supravietuitoare poate dintre Cele Sapte Minuni ale Lumii Antice.

Bibliografie: Jennifer Westwood si colaboratorii, ,,Locuri misterioase

Pascal Vernus, Jean Yoyotte, Dictionarul faraonilor, Editura Artemis, Bucuresti, 2005

Arthur Weigall, Istoria Egiptului antic, Editura Artemis, Bucuresti, 1996

Elev Domocos Sebastian, clasa a IX-a MA
Profesor coordonator - Hanganu Nicoleta
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Completeaza rebusul pe orizontala si descopera, pe verticala, mijlocul de transport care se
conduce cu categoria B

Mijloc de semnalizare luminoasa.

Orice cale de comunicatie terestra, cu exceptia cailor ferate.
Un drum modernizat de mare viteza.

Componenta a mecanismului de directie.

Transport International Rutier.

Incilcarea grava a unei reguli de circulatie.

Mijloc de semnalizare rutiera.

Mijloc de transport prin aer.

. Manevra de devansare a unui alt vehicul sau obstacol.

10. Mijloc de transport in comun pe sine.

ORCORSIRORONNE SRV

Elev Paula Cosa, clasa a Xll-a B

Prof. Narcis Mirodone




Directori: Prof. ADRIAN SERGENTU
Prof. IOANA SUCIU

Membru de onoare si fondatorul revistei:
Prof. ION.GANGUT

Redactor-sef: MALINA-DANIELA AXINIA — XI1 liceu
Prof .NICOLETA VASILOIU

Secretar de redactie: PAULA COSA - X1 liceu
Prof. MARINA PINTEA

Tehnoredactare computerizata: Prof. NICOLETA VASILOIU

Colectivul de redactie:

Prof. Cristina-Daniela Damian;

Prof. Mina Gangut;

Prof. Nicoleta Hanganu;

Prof. Gabriela-Cristina Husneac;

Prof. Oana Ichim;

Prof. Mirabela Istoan;

Prof. Irina-Maria Mirodone;

Prof. Viorica Sorgot;

Prof. instruire practica — Nicu Burdusel;
Prof. instruire practica - loan Vica Marin;
Prof. instruire practica - Mirodone Narcis.
Prof. instruire practica - Ileana Sprinteroiu;
Prof. instruire practica - Cristinel Sprinteroiu

Prof. MARINA PINTEA

Lenuta Chitic - X seral;

Daniel Colacel- XI BC;
Sebastian-Gabriel Domocos — IX MA;
Sergiu-Mihai Domocos — IX MA;
Sebastian-Constantin Drimbu — XI BC;
Adelin Gosav — IX MB;

Alina-Otilia Lupas - X TA;

Sebastian Moghior — IX MB,;
Georgiana Mustea — IX TB;

Dragos Niculi — X E;

Daniela Onciu — X seral,

Tonut-Florin Rusu — XI1 B;
Luca-Emanuel Silester — X MB,;
Nicoleta Stergarel — X seral;

Anca Ungureanu — X seral.




	CULTURĂ TEHNICĂ
	CURIOZITĂŢI
	MITOLOGIE
	LIMBI MODERNE
	REDACTOR-ȘEF, MĂLINA-DANIELA AXINIA - XII liceu
	CONSULTAȚII ȘCOLARE : GENURILE LITERARE

	11 MARTIE – ZIUA NAŢIONALĂ A MESERIILOR
	Ora verde!

	TRADIȚII ȘI OBICEIURI ROMÂNEȘTI DE PAȘTE
	Importanța Educației Antreprenoriale în școli
	Care sunt avantajele educației antreprenoriale la vârste fragede?
	Pe scurt, lumea are nevoie de antreprenori!
	FIBRA DE CARBON
	Ceasurile din carbon March 1
	Cască motociclist
	Balon cu hidrogen al prof. Charles
	Dirijabilul Hindenburg în Lakehurst în anul 1936
	Continuarea in numarul urmator

	5. Înlătură depunerile de carbon din interiorul motorului și previne noi depuneri.
	7. Mărește durata de viață a motorului.
	1 VASUL IN CARE SE PRODUCE ELECTROLIZA
	2 Capacul vasului, și componentele care se fixează pe acesta
	1) borna electrod pozitiv (anod) cu fluturaș de fixare;
	3) valva de evacuare a gazului produs (HHO);
	5) valva de presiune (pentru siguranța instalației);
	Vasul pentru electroliza asamblat va arată în felul următor:
	Electrozii
	Suportul
	Tehnologia este foarte simplă și oricine o poate instala și concepe fără ajutorul unui mecanic.

	● Electricienii trebuie să treacă un test de culoare:
	● Electricienii sunt, de asemenea, experți în siguranță:
	● Un număr de celebrități instruite ca electricieni:
	„Cel mai important lucru la Jocurile Olimpice nu este să câștigi, ci să participi, așa cum în viață nu contează triumful, ci lupta. Esențial nu e să cucerești, ci să lupți bine.” -Pierre de Coubertin



	SPORTUL ȘI BENEFICIILE MENTALE ALEACESTUIA
	PRACTICAREA SPORTULUI ÎȚI ÎMBUNĂTĂȚEÇTE STAREA FIZICĂ ÇI MENTALĂ
	1) SPORTUL ÎȚI ÎMBUNĂTĂȚEÇTE CONCENTRAREA ÇI ATENȚIA
	3) ACTIVITATEA FIZICĂ ÎMBUNĂTĂȚEÇTE CALITATEA SOMNULUI
	SPORTUL SPOREÇTE ÎNCREDEREA ÎN SINE A PRACTICANTULUI
	GASTROPAN 2022
	De ce să vizitezi GastroPan 2022 ?

	DE CE OSPĂTARII ÎȘI ȚIN MÂINILE LA SPATE?


